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27 Enero y 30 Enero: Renovacion de los Convenios de colaboracion entre el Ayuntamiento y la
Fundacioén la Caixa con Cdritas Diocesana de Plasencia.

Con la firma de los convenios de colaboracidn entre estas instituciones, se garantiza la atencion
de los mas vulnerables a través de los servicios de Céritas. Son fundamentales para llevar a cabo
la amplia intervencidn social que se lleva a cabo con las personas sin hogar del Proyecto Volver
a Ser.
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15 Febrero: Inicio del curso con certificado de profesionalidad “Atencion sociosanitaria a
personas dependientes en instituciones sociales”. Plasencia

Este dia comenzé la nueva accién
formativa con certificado de
profesionalidad, el curso
“Atencion sociosanitaria a
personas dependientes en
instituciones sociales”. El objetivo
de dicha accién, es mejorar las
competencias sociolaborales y
profesionales de cada
participante (entre los que se
encuentran agentes del Proyecto
Volver a Ser), proporcionandoles
una formacidn, capacitacion vy
cualificacion que les permita el
desempeiio de un puesto de
trabajo en su ocupacion.

18 Marzo: Participacion en el rastrillo de Primavera solidario de la Calle Talavera. Plasencia.

Durante esta jornada benéfica, los participantes, voluntarios y trabajadores del Proyecto Volver
a Ser ayudaron a llevar a cabo las actividades programadas por la Asociacién de Comerciantes
de la Calle y Puerta Talavera.




22 Marzo: lll Jornada de proveedores y empresas colaboradoras y | Premios Empresa Amiga.
Plasencia.

En el Palacio Carvajal Giron se celebré la32 Jornada de proveedores y empresas
colaboradoras de nuestra Caritas Diocesana de Plasencia. Este encuentro tenia como objetivo
seguir estrechando lazos con la red empresarial extremefia, dar a conocer la labor de Caritas,
encontrar puntos en comun con otras entidades y empresas, ademads de hacer entrega de los |
Premios Empresa Amiga.
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Menciéon especial a
Mercadona que recibié
el premio a la empresa
supralocal, por su
compromiso y cercania
con los participantes y
centros del Proyecto
Volver a Ser, facilitando
el Derecho a una
alimentacion digna, asi
como por el volumen de
donacién de alimentos
diarios desde el afo
2019 a través de una de
sus sedes en la ciudad, y
la ampliacion en 2022
incluyendo a la segunda
de sus sedes.




27 Marzo: Inicio del curso Operario de Almacén. Plasencia

Este curso conté con la participacién de beneficiarios del Proyecto Volver a Ser. Finalizada y
superada la formacidn tedrico-practica por los participantes, se iniciara el médulo de practicas
profesionales no laborales, en empresas del sector. La clausura del curso tuvo lugar el 28 de
Abril.

6 y 7 Abril: Participacion en la Semana Santa. Plasencia.

Los beneficiarios del Proyecto Volver a Ser participaron activamente de la Semana Santa
Placentina. El CAT como Hermano Mayor Honorifico de la cofradia, y sus participantes, sacaron
en procesion al Cristo durante el Via Crucis de la madrugada del Viernes Santo.
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El Obispo lava
los pies a los
participantes
del Proyecto
Volver a Ser
durante la
celebracidn
de la cena del
Sefior del
Jueves Santo.

11 Abril: Rutas senderistas por la naturaleza. Plasencia

Con la llegada del buen tiempo, los participantes del centro de reinsercién, CRR, aprovechan su
tiempo libre para realizar rutas senderistas cercanas, en esta ocasion visitaron el mirador de la
memoria de El Torno y la Via Verde que sale desde Plasencia en direccion hacia Hervas y Béjar.
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5 Mayo: Fiesta de la Primavera. Plasencia

Esta fiesta de la Primavera era la mas esperada por todos, pues llevaba sin celebrarse cuatro
afos debido a la situacion epidemioldgica y de pandemia que todos hemos sufrido. El evento
tuvo lugar en las instalaciones del CRR de Caritas y fue una tarde muy especial en la que
participantes, familias, amigos, voluntarios, colaboradores, trabajadores y equipo directivo,
pudieron bailar y reir juntos de la mano de Santos Music Animacidn , y posteriormente, reponer
fuerzas con una merienda-cena de confraternizacién.

Y s . o vE
1 ..171--:-\.-'|
T | |
T
1" -

Baile a cargo de Santos

Music Animacion.
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Merienda-cena de confraternizacidon entre todos los asistentes.

11 Mayo: Visita al CAT del IES Parque de Monfragiie. Plasencia

Durante esta
jornada de
sensibilizacion,
recibimos en el
Centro de
Acogida, la visita
de los alumnos de
22 de la ESO del
IES Parque de
Monfragiie
Plasencia. Los
jovenes quedaron
muy impactados
al conocer de
primera mano los
testimonios de los
participantes del
Proyecto Volver a
Ser.



12 Mayo: Excursion a las Cuevas del Aquila y Oropesa. Avila y Toledo

Esta salida ludica fue una jornada de convivencia muy especial, pues pudimos disfrutarla sin
ningun tipo de restriccion, como antes de la pandemia. En esta ocasidn, nos desplazamos hasta
Arenas de San Pedro para conocer las Cuevas del Aguila, un impresionante yacimiento
subterraneo formado por impresionantes estalactitas y estalagmitas. Tras esto, pudimos dar un
breve paseo por las inmediaciones para después reponer fuerzas con un picnic al aire libre.
Posteriormente, pusimos rumbo a la localidad de Oropesa de Toledo para pasar la tarde y pasear
por su impresionante casco histdrico ademas de visitar el famoso Castillo - Parador.










29 Mayo — 11 Junio: Semana de Caridad 2023. Plasencia.

Durante esta semana de celebracién y sensibilizacion de nuestra didcesis, los participantes,
voluntarios y trabajadores del Proyecto Volver a Ser tuvieron un papel protagonista en las
actividades programadas ya que muchas de ellas estaban centradas en ellos mismos, por
ejemplo:
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Participacidn en la carpa
de informacién y sensibi-
lizacién “Tienes mucho

que ver”. 31 Mayo.



Mesa de experiencias en la que, un participante que ha pasado por todas las fases y una
voluntaria del Proyecto Volver a Ser, dieron sus testimonios. 1 Junio.

1 Junio: Inicio del curso "Operaciones bdsicas de piso". Plasencia.

Financiado por el Fondo
Social Europeo, dentro
del Programa Operativo
de Inclusién Social y
Economia Social (POISES
2020-2023), este curso
capacité a un total de 13
personas desempleadas,
durante 110 horas
lectivas, para el
desempeifio de un
trabajo especifico en la
ocupacién de camareros
de pisos, auxiliares de
pisos y limpieza, en
sectores de hosteleria,
etc... entre los que se
encontraban
participantes del
Proyecto Volver a Ser.

La clausura del curso tuvo lugar el 11 de Julio.



27 Junio: Clausura del curso con certificado de profesionalidad “Atencion sociosanitaria a
personas dependientes en instituciones sociales”. Plasencia

Esta accién formativa fue cursada por varios participantes y voluntarios del Proyecto Volver a
Ser. En su clausura los alumnos fueron acompaiados por miembros de la Junta directiva de
Caritas Plasencia y por el concejal de Servicios Sociales del Ayuntamiento.

1 Septiembre: Nueva promocion de Ayudas al Empleo. Firma de acuerdos de habitabilidad.
Plasencia

Como colofén al proceso de recuperacién personal, dos fueron los beneficiarios de esta nueva
promocién de las Ayudas al Empleo, quienes llevaron a cabo trabajos de utilidad publica en
barrios y espacios publicos de la ciudad de Plasencia. En este sentido, destacamos la
colaboracién que la Junta de Extremadura y el Ayuntamiento de Plasencia con esta iniciativa que
permite a las personas volver a ser.




5 Septiembre: Inicio actividad Informdtica y lenguaje digital. Plasencia

Después de los tiempos vividos con el
COVID 19, nos damos cuenta que esta
etapa nos ha traido nuevas formas de
comunicacion. La tecnologia inunda
nuestro dia a dia y ha nacido una
nueva forma de relacionarnos entre
nosotros y sobre todo con |la
administracion. Este nuevo idioma,
nos obliga a estar en un continuo
aprendizaje diario y constante si no
queremos perdernos en este mundo
tan tecnoldgico. Muchos de nuestros
participantes han realizado o estan
realizando cursos sobre nuevas
tecnologias, pero la experiencia nos
dice que lo que no se usa y practica
diariamente, se olvida. Con esta
actividad se pretende recordar y
reciclar conocimientos informaticos y
tecnolégicos partiendo de la base,
hasta finalizar con trucos y atajos que
nos ayuden a tener una comunicacion
mas fluida y normalizada.




25 Septiembre: Visita a la Exposicion Fotogrdfica “Encontrar para Encontrarnos”. Plasencia

Con motivo de la jornada mundial del Migrante, se llevaron a cabo numerosos actos organizados
por Cdritas Diocesana de Plasencia. Entre ellos destaco esta exposiciéon fotografica que tanto los
participantes del Proyecto Volver a Ser, como cualquier ciudadano de Plasencia pudieron visitar

hasta el 9 de Octubre en el Centro Cultural las Claras.

23 — 29 Octubre: Campaiia Personas Sin Hogar 2023. Plasencia

Como cada afio, el Proyecto
Volver a Ser y Caritas
Diocesana de Plasencia,
celebraron la semana
dedicada a las Personas

Sin Hogar, con numerosas
actividades en las que
compartir momentos entre
participantes, voluntarios,
trabajadores y amigos

de la institucion.
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24 Octubre: Encuentro en la Catedral de Plasencia entre los participantes del proyecto Volver a
Ser y la Virgen del Puerto con motivo del afio jubilar.
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25 Octubre: Actividad deportiva. Partido de Futbol-Sala entre participantes, voluntarios del
Proyecto Volver a Ser, trabajadores de Caritas y el Cuerpo Nacional de Policia de Plasencia.
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26 Octubre: Flashmob. Lectura del Manifiesto. Acto Publico en la Plaza Mayor de Plasencia



29 Octubre: Celebracién de la Eucaristia con motivo del dia de las Personas Sin Hogar presidida
por el Obispo de Plasencia.

Animacion y baile a cargo del grupo latino Miralvalle.



10 Noviembre: Reunidn de coordinacion en el CAT con Proyecto Hombre. Plasencia
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Epnﬂ Como parte de la estrecha coordinacién
E‘@FEL_, . y que existe con las instituciones de
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referencia con las que se trabaja
diariamente, tuvo lugar esta reunién en
la que nuestros compafieros de Proyecto

WHOMBRE

Hombre nos presentaron su programa
de atencién a jovenes con conductas
adictivas.

5 Diciembre: Firma del Convenio de Colaboracién con el Ayuntamiento en el Obispado.
Plasencia

Un afio mas, se renueva el Convenio de Colaboracidn con el Ayto. de Plasencia, gracias al cual,
se desarrollan los Trabajos de Utilidad Publica, TUP, para el mantenimiento y limpieza de
espacios publicos de la ciudad.




Diciembre: Navidad en el Proyecto Volver a Ser. Plasencia

Al igual que en todos los hogares de Espafia, también en cada centro del Proyecto Volver a Ser
se celebrd el nacimiento del nifio Dios, asi como los dias de Nochebuena, Navidad, Nochevieja,
Afio Nuevo y Reyes.
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Este afio, como novedad, se elabord un programa con todas las actividades programadas para
estos dias.

Marcha a la ermita

de la Virgen del

Puerto acompafiando

a los participantes del
proyecto Volver a Ser.
Puesta de nuestro Belén
en las inmediaciones
del santuario.

10 Diciembre.
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Eucaristia de
Navidad oficiada
por nuestro Obispo,
Don Ernesto
Brotons, en la cual
participaron todos
los beneficiarios,
trabajadores,
voluntarios y
colaboradores del
Proyecto Volver a
Ser.

22 Diciembre.
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Las cenas de Nochebuena y Nochevieja, asi como las
comidas de Navidad, Aflo Nuevo y Reyes

contaron con menus especiales




En esta campafia de Navidad, hemos logrado recoger 1600 kg de donaciones de alimentos y
productos de higiene, asi como donaciones econdmicas.
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Campafna de Personas Sin Hogar. 29 de octubre de 2023.
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Encuentro de Sensibilizacidn. Centro Educativo de Don Benito. C.E.I.P. “Francisco Valdés”
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Encuentro de Sensibilizacion en Centro Educativo de Don Benito. IES. “José Manzano”.




C. E. 1. P. “Zurbaran” de Ruecas y C.E.I.P. “Ntra. Sra. De Guadalupe” de Vivares. Alumnado y

Maestros.




Comida. Ambiente Cordial y Fraterno. Casa de Acogida “Virgen de las Cruces”

“Somos amados como somos. En la Iglesia no sobra
nadie. Cabemos todos, todos, todos. Hay espacio
para todos. Y sino lo hay, por favor, hacedlo”

[Papa Franmscu LIShﬂE 2023)
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I.E.S “Donoso Cortés” Don Benito. Casa de Acogida “Virgen de las Cruces”. Semana Solidaria
de “Ida y Vuelta”.




Parroquia de Quintana de la Serena. Donacidn.
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Celebracidn 25 Aniversario Casa de Acogida “Virgen de las Cruces”-Caritas Don Benito.




Celebracién 25 Aniversario Casa de Acogida “Virgen de las Cruces”-Caritas Don Benito.




Jornadas de Sensibilizacion. Miajadas.




Jornadas de Formacidn. Plasencia.




Entidades colaboradoras:

JUNTA DE EXTREMADURA

Ayuntamiento
de Plasencia
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