SIGUIENDO LA ESTRELLA DE LA ESPERANZA
Catequesis de nifios - Navidad

EXPLICACION:

iYa llega la Navidad! Dios nos hace el mejor regalo: su Hijo Jesus.

Un bebé pequeiiito que nace en un lugar humilde, porque quiere estar cerca de los que menos
tienen.

Hace mucho tiempo, la estrella de Belén guié a los pastores y a los Reyes Magos hasta Jesus.
Hoy esa estrella también nos invita a caminar, porque nosotros queremos encontrarnos con EL.
Para llegar, tenemos que recorrer cuatro caminos muy especiales: Alegria, Esperanza, Amor
Compartido y Paz.

Este es el camino que seguiremos este afio para encontrarnos con Jesus y vivir una Navidad
como verdaderos hijos de Dios y como luz de nuestra comunidad, porque: MIENTRAS HAYA
PERSONAS, HAY ESPERANZA.

1. Camino de la ALEGRIA

Obijetivo: Mostrar cémo la buena noticia llega a los mas humildes, invitdndonos a ser tierra
buena que acoge la alegria del nacimiento de JesuUs y lo comparte.

Accidn: Leemos Lucas 2, 8-14 y realizamos la actividad propuesta que consiste en leer la
frase y tachar la que es incorrecta.

e Evangelio significa: [BUENA NOTICIA| m-l

¢ o Elnacimiento de Jesds nos trae: |EZ#80| [LA ALEGRIA|

e Elmensaje del dngel es un anuncio de: |ESPEHANZA‘ +M§|

% \:’ * Los pastores: [SE QUEREZBEEACTADOS| [SE FUERON A CONOCER A JESUS |

e ElMesfas quiere para nosotros: |Ec@B0| LA PAZ|

Mientras vamos realizando la actividad, aprovechamos para hablar con ellos sobre lo que esa
lectura siginifica:

JesUs nace para todos, los primero para él son los pobres y los humildes, como los
pastores.

Es una buena noticia que trae alegria y paz, porque Dios nos ama y quiere estar cerca
de nosotros.

La seial es sencilla: un nifio en un pesebre, para ensefiarnos que lo importante no son las
cosas materiales, sino el amor.

Los pastores se ponen en camino: nos invita a movernos, a buscar a Jesis y a
compartir la alegria con otros.

Nosotros también podemos ser como los pastores: escuchar la buena noticia y
llevarla a los demas.

. Camino de la ESPERANZA

Objetivo: Descubrir que Dios nos ha hecho como seres Unicos y maravillosos, capaces de
las mejores cosas, con virtudes y cualidades que pueden ser esperanza y apoyo para otros
si las ponemos a su servicio.



* Accién: Vamos a acompaiiarles para que descubran cudl es su mejor don, esa cualidad suya
que mas valoran y que les hace Unicos. Después reflexionaran sobre cémo y dénde pueden
poner en practica ese don como un compromiso para ser mejores personas y convertirse en
ejemplo de esperanza para quienes les rodean. Este compromiso debe traducirse en una
accién concreta que puedan realizar en su vida diaria: en casa, en el colegio, en catequesis,
con los amigos, etc.

3. Camino del AMOR COMPARTIDO

* Obijetivo: Reconocer que el amor crece cuando se comparte.

¢ Accién: Vamos a elaborar una lista de buenos sentimientos, buenas acciones, cosas
preciadas para ellos que pueden compartir para para mejorar la vida de las personas que lo
necesitan. jCompartamos como hermanos!

* Accién: Proponer que para la préxima Eucaristia o catequesis, cada nifio aporte algin euro
de su hucha y ofrecerlo en la parroquia para ayudar a los mds necesitados.

* jAprovechemos para hablar de la labor de Caritas en la parroquial

4. Camino de la PAZ

* Obijetivo: Descubrir que la paz nace del amor y del perddn: saber perdonar y pedir perddn
nos ayuda a vivir como JesUs quiere y a construir esperanza en nuestro entorno.

* Accién: Aunque estamos colmados de virtudes, nadie es perfecto. A veces cometemos
errores que tenemos que aprender a reconocer, para poder perdir perdén por ello y
mejorar en nuestra actitud. Vamos a escribir aquéllo que saben que hacen mal vy
comprometerser a mejorarlo para aportar paz. Por ejemplo:

Sé que tengo que mejorar en ng. discilir Tarile. can mi hermans,

Porque quiero quiero ser signo de poz____ @ ML CaSt CaN ML porilia. Para que eslomes mas corlents y

DAL Y MGG Ve Qe NS queremas muche.

Acabamos rezando juntos:

“JesUs, queremos caminar contigo. AyUidanos a preparar nuestro corazén para recibirte en esta
Navidad, a ser reflejo de tu amor y a llevar la esperanza a todas las personas”.

MIENTRAS HAYA PERSONAS,

d HAY ESPERANZA
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